
SEQUENCE N°1 : LA PROTECTION
Objectif 1: être capable de supprimer ou écarter le danger pour assurer sa protection, celle de la victime et des autres personnes.

1. Reconnaître les dangers :

- APPROCHER PRUDEMMENT de la zone et regarder autour de vous

- REPERER le danger : existe-t-il un danger et où est-il ?

 -IDENTIFIER les personnes exposées : qui est exposé au danger ?

- Le danger est-il contrôlable sans risque pour le sauveteur ? Avec quoi et avec qui assurer la protection des autres personnes ?

2. Mettre en œuvre la protection  : contrôle du danger, baliser la zone.

Objectif 2 : être capable, après avoir identifié le signal d’alerte, d’indiquer les principales mesures de protection à prendre.

Faire écouter le signal national d’alerte aux populations : il consiste en 3 cycles successifs d’une durée de 1min et 41sec. Chacune séparés par un intervalle de 5sec.

Il annonce un danger imminent (nuage toxique, tempête…)

Il faut :

- se mettre à l’abri dans un local calfeutré, portes et fenêtres fermées

- écouter la radio alimentée par piles (+piles de rechange) 101,4Hz (France Info, France Bleu, France Inter …)

- ne pas aller chercher les enfants à l’école

- ne pas fumer, éviter toute flamme ou étincelle et fermer le gaz

- ne pas téléphoner (ne pas encombrer le réseau qui doit rester libre pour les secours)

- s’assurer que l’entourage a reçu et exécuté ces consignes.

La fin du danger est signalé par le signal national de fin d’alerte : son continu de 30sec.


