
SEQUENCE N°6 : LE TRAUMATISME
Objectif : être capable d’agir face à une victime consciente qui présente un traumatisme, un saignement important ou une brûlure.

1. S’assurer que la victime est consciente : la victime répond de façon cohérente lorsqu’on lui pose des questions ; l’enfant parle, pleure.

2. Agir face à un traumatisme pour éviter l’aggravation et soulager la douleur en appliquant le geste nécessaire pour éviter toute mobilisation de la

partie du corps où siège le traumatisme.

3. Les différents traumatismes :

Le traumatisme du membre supérieur

• Laisser le blessé soutenir lui-même son avant bras

• Alerter le 15

• Rassurer la victime en lui parlant et en restant auprès d’elle

Le traumatisme du membre inférieur

• Laisser le membre inférieur dans la position dans laquelle il se trouve

• La faire couvrir si la victime est à l’extérieur

• Faire alerter le 15

• Rassurer la victime en lui parlant et en restant auprès d’elle

Le traumatisme dorsal

• Demander au blessé de ne pas bouger

• Maintenir la tête dans la position où elle se trouve

• La faire couvrir si la victime est à l’extérieur

• Faire alerter le 15

• Rassurer la victime en lui parlant et en restant auprès d’elle

Le traumatisme crânien

• Allonger le blessé

• Maintenir la tête du blessé dans la position dans laquelle il se trouve (s’il n’est pas agité)

• La faire couvrir si la victime est à l’extérieur

• Faire alerter le 15

• Rassurer la victime en lui parlant et en restant auprès d’elle

Les signes d’aggravation :

• Modification du comportement

• Perte de mémoire du moment de l’accident

• Maux de tête violents

• Vomissements ou nausées

• Ecoulement de sang ou de clair par le nez ou les oreilles

• Pas de réponses aux sollicitations


